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2021 年管理类联考考研英语备考攻略 

考研英语复习假设以一年为周期，咱们可以分为三个阶段，每个阶段的任务及要注意的问题大家都要提

前了解做好准备。 

一阶夯实基础(4 月左右) 

主要目标：稳固词汇量基础，掌握大纲要求的词汇及短语，系统复习语法，争取语法无盲点。 

没有单词作为基础，任何的技巧都行不通，因为无论是完形填空、阅读、翻译、还是写作，掌握一定的

语法、大量的词汇才能够有的放矢，快速抓住核心关键。 

管理类联考考研英语不专门考查语法题，但是为什么要系统复习语法呢？因为在考试中，哪怕我们所有

单词都认识，但是句子，文章还是读不懂，追根到底就是语法没有掌握，所以在第一阶段我们主要稳固词汇

跟语法基础。大家要注意，只有做好这个阶段，顺利完成这个阶段的任务，才能更顺利的进行下面的复习。 

复习中注意几个问题： 

 (1)关于记单词工具的选择 

对于记单词的工具，我们可以有两种选择：一种是词汇书，一种是 APP。 

词汇书的选择大家可以按个人喜好，【考研英语二大纲】是更好的，可以把这本词汇书平均分成 7 个单

元。大家也可以选择一些呼声很高的 APP 去记单词，如百词斩，有道等，就选择上面的“考研词汇”专栏。

用 APP 记单词趣味性比较强，不会太无聊让你觉得度日如年啦。 

（2）对于记单词的一些建议 

不建议规划整块的时间，而是利用零碎的一些时间来记单词，比如每天早起 15 分钟，工作间隙 10 分

钟，晚上睡前 15 分钟等，利用这个挤出来的时间看单词。这样做，一是记单词的过程不会那么枯燥，二是

效果会更好。因为此时大脑处于放松状态。 

还有很重要的一点，就是记过的单词一定要重复。应注意艾宾浩斯遗忘曲线的规律，注重多种感官配

合。 

至于记单词的方法，有很多方法，比如音标记忆法、构词记忆法、情景记忆法、联想记忆法等，大家可

以自行选择并综合运用。 

(3)对于复习语法的一些建议 

建议每复习完一个语法知识点，要做一些相对应的题目巩固。注意一定要在学习过程中写出自己的感

受，可以在书上以题注的形式或者就是做笔记，把自己做错或者不扎实的题记下来，这一点很重要，在后面

的复习中我们有了自己整理的笔记，就会很轻松。 

二阶强化技巧(5 月左右) 

主要目标：学习各题型的技巧。主要是阅读的提升。并不是说其他题型不重要，而是根据历届经验来看，

阅读理解既是基础题型，也是重要得分题型。它不仅会提高我们的对句子的结构理解，而且会提高我们英语

的语感，对作文、翻译、完形填空都有帮助。 

阅读能力的培养是个系统工程，要想在一定时间内得以快速突破，我们必须从四个方面入手学习：词汇

的认知、难句的分析、篇章的把握和解题的套路。 

英语学习是个循序渐进的过程，阅读能力的有益于也非一日千里，考生可根据自身情况制定本阶段符合

自己的“阅读学习计划”，如视频课程的学习+练习（每周两篇）。此过程还应注重勤练习，每练习完一篇，

还应及时地、反复地复习。 

作文的复习对于基础比较好的考生可以自己去练习书写，基础不好的同学可以多背一些模板。 

三阶考前冲刺(3 月左右) 

主要目标：真题演练，检验学成果，查漏补缺，练习答题规范，练习掌握考试时间的分配。  

在这个阶段里，建议进行模拟试题或者真题演练，在这个过程中，注意答卷时间的分配，重视考场心态

的调整。 
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注意问题：这个阶段的复习中，我们主要是按照考试时间去做一些强度不太大的模拟题或者历年真题。

需要特别注意的一点就是对考题答题规范的研究。 

第二个问题就是要复习笔记本上总结下来的东西。因为是自己的总结，所以看这些东西，对我们自己而

言更有针对性，让我们可以很快地恢复状态，加深记忆。 

 

 


